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올해도 세이브더칠드런과 함께해 주신 후원자님 덕분에,  

네팔 사업장에는 아동의 웃음소리가 끊이지 않았습니다. 

2023년에는 어떤 변화가 네팔의 아이들을 웃음 짓게 했을까요?

세이브더칠드런은 2023년 한 해 동안  

네팔 삽타리(Saptari), 살라히(Sarlahi) 사업장에서 

모자보건과 영양, 영유아발달, 기초교육, 학교보건과 영양,  

청소년기 발달 프로그램을 지원하여 아동이 더 건강하게 성장하고  

꼭 필요한 교육을 받을 수 있도록 앞장섰습니다.

멀리서 마음을 보태 주신 후원자님 덕분에 가능했던  

네팔 사업장의 반가운 변화를 소개해 드립니다!

NEPAL

Sarlahi

Saptari
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한국에 계신 후원자님, 안녕하세요!

네팔 사업장을 총괄 담당하는 체트리(Chettry)입니다. 

후원자님 덕분에 네팔의 아이들은 건강하고 안전하게 생활하고 있습니다.

2023년은 취약계층 아동을 더욱 신경 쓴 한 해였습니다. 

코로나19 이후에 교육의 기회에서 멀어질 수밖에 없었던 아이들이  

더 이상 소외되지 않도록 보충수업을 진행하여 교육성과를 크게 향상시켰고,  

‘집에서 학교(School at Home)’ 프로그램을 도입하여 장애를 가진 아동이  

집에서도 공부를 이어갈 수 있도록 가정 교육을 정식 교육으로 전환했습니다. 

그뿐만 아니라, 지역 정부와 지속적인 논의 끝에 앞으로 장애아동을  

더 폭넓게 지원하기로 결정했습니다.

세이브더칠드런은 항상 아동의 눈높이에 맞춘 교육방법에 대해서  

고민하고 있습니다. 올해는 아동에게 인기 있는 만화 캐릭터를 활용하여  

손 씻기와 양치의 중요성을 가르치기도 했습니다. 

한 해 동안 네팔의 긍정적인 변화를 전해 드릴 수 있어 영광입니다.

마지막으로 네팔 사업장에서 자신의 꿈을 펼쳐 나가는 아이들의 사진을  

보여 드리며 찬란한 미래를 향해 달려가는 아이들을 위해 앞으로도  

많은 응원 부탁드립니다.

올 한 해도 네팔 사업장과 함께해 주신 후원자님께  

진심으로 감사드립니다. 

크리켓 경기를 하는 아이들

네팔 사업장에서 온 소식

네팔에서, 체트리
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장애아동의  

교육환경 개선

·  489명의 장애아동이 양질의 교육을 받을 수 있도록 지역 정부와 협력했고, 

이 중 211명의 장애아동이 정규 교육에 등록했습니다.

·  10명의 중복장애 아동이 ‘집에서 학교(School at Home)’ 프로그램을 통해 

집과 가까운 학교에서 정규 교육을 받고, 집에서 문해 교육과 수학 보충 

수업을 들었습니다.

·  26명의 장애아동은 보조 장치와 장학금을 지원받았습니다.

·  113명의 장애아동을 정부 사회 보호 체계(Government Social Protection 

Scheme)에 등록하여 동등하게 교육받을 권리를 보장했습니다.

·  32명의 장애아동 부모를 대상으로 기본 수화를 교육하여 부모와 아동 간 

커뮤니케이션을 향상시켰습니다.

·  230명의 교사를 대상으로 ‘위기 대응안(Student Needs Action Pack)’을 

교육하여 장애아동 교육 시 발생할 수 있는 상황에 대비했습니다.

·  8개 학교에 장애인 편의시설을 지원했습니다.

방과 후 수학 교실에서 숫자를 배우는 8, 9세 아이들청소년 도서 코너에서 책을 고르는 16세 아동

1

해외결연 프로그램 주요 성과
코로나19 이후 취약계층 아동을 위해 더욱 노력한 한 해였습니다.

·  ‘기후 변화 예방(SHIFT) 청소년 캠페인’을 통해 지방정부와 지역사회의 기후 

변화에 대한 인식을 개선했습니다.

·  ‘기후 변화에 대한 말과 행동(Climate Conversation and Action)’을 주제로 

콘서트와 전시회를 주최했습니다.

·  6,302명의 청소년이 ‘플라스틱 줄이기 캠페인(Plastic Free Campaign)’에 

참여했습니다.

‘기후 변화 예방

(SHIFT) 청소년  

캠페인’ 실시

2
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출산 후 검진받는 여성 아이에게 영양가 있는 음식에 대해서 배우는 여성들

·  보건시설 의료장비를 개선하고 여성 의료인이 친절한 의료 서비스를 제공한 

결과, 임신 초기 관리를 4회 이상 받은 여성은 74%로 목표 수치인 55%보다 

크게 높았습니다.

·  임신한 여성 중 87%는 보건시설을 이용하여 건강하게 아이를 출산했습니다.

·  영유아 사망률을 감소시키기 위해 아동 발달 교육을 이수한 98명의 여성 

자원봉사자는 만 3세가 될 때까지 마을의 아이를 집중적으로 돌보고 부모 

교육을 실시할 계획입니다.

보건시설 

이용 개선

4

2023년 해외결연 프로그램 - 네팔 수혜자

아동 성인 합계

직접 수혜자 172,053명 38,311명 210,364명

간접 수혜자 155,316명 179,960명 335,276명

해외결연 프로그램 주요 성과
코로나19 이후 취약계층 아동을 위해 더욱 노력한 한 해였습니다.

‘러닝 캡슐 

(Learning Capsule)’ 

진행

·  코로나19 이후 학교 수업에 어려움을 겪는 초등학교 2~3학년 학생들을 

대상으로 ‘러닝 캡슐(Learning Capsule)’이라고 불리는 보충 수업을 

실시했습니다. 106명의 교사가 35개 학교에서 네팔어, 영어, 수학 각 과목당 

30회의 보충 수업을 진행하여 1,510명의 학생들이 참여했습니다. 

·  그 결과, 2학년의 학습 성과는 25.5%에서 62.6%로 향상됐고 3학년의 학습 

성과는 23.3%에서 65.6%로 향상됐습니다.

·  1,244명의 부모가 자녀 교육 세션에 참여하여 공부하기 좋은 가정환경을 

조성했고, 학습 성과는 24.3%에서 64.3%로 크게 개선됐습니다.

3

* 본 사업 결과는 2023년 기준이며, 2024년 사업 결과는 2025년 사업보고에 소개됩니다.
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간호사를 꿈꾸는 
네팔 아동이야기

안녕하세요! 저는 네팔에 사는 지야(Jiya)입니다.
9살이고 초등학교 3학년이에요.
저는 엄마, 아빠, 할머니, 할아버지, 12살 오빠, 7살 남동생과 살고 있어요.
올해 학교에서 정규 수업 말고도 아주 특별한 수업을 들었어요. 
바로 ‘러닝 캡슐(Learning Capsule)’ 수업인데요! 

선생님들이 네팔어, 영어, 수학 과목을 재미있게 가르쳐 줘요.
조약돌, 나뭇가지, 색종이를 활용해서 숫자와 단어를 배우고
알파벳, 그림 카드로 간단한 단어를 만들어 보기도 했어요.
삼각형, 사각형 그리고 덧셈, 뺄셈, 곱셈, 나눗셈도 배웠어요!

러닝 캡슐 수업을 듣기 전에는 제 이름을 쓸 줄도 몰랐어요.
글자를 쓰고 숫자를 세는 것이 마냥 어렵게만 느껴졌거든요.
하지만 글을 읽고 쓰는 법을 배우고 나니 공부하는 게 재미있어졌어요!
알파벳을 익히니 단어를 쓸 줄 알게 되고 숫자를 익히니 수학 문제도 풀 수 있어요.

예전에 저는 학교에 가지 않거나 점심시간에 집으로 가서 학교에 돌아오지 않기도 했어요.
하지만 지금은 엄마와 할머니가 항상 응원해 주고 교과서와 필기구를 함께 챙겨 주니 든든해요.
엄마와 아빠는 제가 러닝 캡슐 수업에 참여한 후로 더 즐겁게 학교를 다녀서 기뻐해요!

학교에 결석하고 같이 놀던 친구들도 지금은 저와 함께 러닝 캡슐 수업에 참여하며 이제는 학교에 결석하지 않아요!
세이브더칠드런에서 준비해 준 특별한 러닝 캡슐 수업 덕분에 저는 네팔어, 영어, 수학을 더 잘하게 되었고 
과학에도 관심을 가지게 됐어요. 앞으로도 남동생의 숙제를 도와주며 즐겁게 학교에 다닐 거예요!

'러닝 캡슐(Learning Capsule)’에 참여하는 지야와 친구들

간호사를 꿈꾸는 9살 지야



사업장의 변화를 기약하며..

아동 조혼 방지 메시지를 전달하기 위해 거리 연극을 하는 네팔 아이들

네팔 사업장이 위치한 마데시 주(Madhesh Province)는 아동 조혼 없는 

자치단체(Child marriage-free municipality)로 선언됐고, 아동 조혼율은  

20%에서 7%로 크게 감소했습니다. 네팔 정부는 세이브더칠드런의  

권고에 따라 아동의 조혼을 멈추기 위한 10주년 전략 계획을 승인했고,  

이밖에도 아동의 건강, 교육, 사회적 보호를 위한 투자를 지속할 예정입니다.

2023년에는 60%의 빈곤 가정이 스마트 농업(Smart Agriculture Practice)

을 통해 자연재해에 대응하는 속도가 빨라졌습니다. 빈곤 가정이 거주하는 

소외된 지역은 홍수에 취약하여 식량 공급이 불안정한 경우가 많았지만, 

태양열 펌프를 활용한 농업용수, 유기농 퇴비를 활용한 스마트 농업으로  

30% 이상의 빈곤 가정의 수입이 크게 향상되기도 했습니다.

앞으로도 세이브더칠드런은 네팔 삽타리, 살라히 사업장에서 해외결연 

프로그램을 통해 아동의 삶에 계속해서 변화를 만들어 나갈 것입니다.

올해도 세이브더칠드런과 함께 성장하는 아동의 모습을  

기대해 주시기 바랍니다!
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